
Laboratoire d’analyses médicales

FICHE D’INSTRUCTIONS POUR LE PATIENT

RECUEIL DES SELLES

g INTÉRÊT :
Ce recueil permet de réaliser des coprocultures (pour la mise en évidence de l’agent responsable
d’une diarrhée infectieuse), des examens de parasitologie et des recherches de sang dans les selles.

g PRÉCONISATIONS POUR LE PRÉLÈVEMENT :
Pour la coproculture, cet examen est à effectuer, si possible, lors des épisodes diarrhéiques.
Il est souhaitable de faire cet examen à distance de tout traitement

• Recueillir les selles dans le flacon fourni (1/3 du flacon maximum)

• Identifier le flacon avec votre nom et prénom si cela n’a pas été fait par le laboratoire.
Noter la date.

Les flacons doivent être acheminés au laboratoire dans les 6-8 heures qui suivent le prélèvement

La parasitologie et la recherche de sang dans les selles, peuvent être demandées sur des
échantillons de trois jours consécutifs. Dans ce cas les flacons sont conservés au réfrigérateur puis
amenés ensemble au laboratoire.


